
CARRERA: LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

LUGAR DONDE SE DICTA: Salta

TÍTULO: LICENCIADO/A EN NUTRICIÓN 

ALCANCES, entre otros:
Ejercer como profesional responsable de los servicios de alimentación y nutrición en instituciones públicas,
privadas o de la seguridad social en todos los ámbitos municipal, provincial o nacional.
Programar, implementar, monitorear y evaluar planes alimentarios,  individuales y/o comunitarios en base
al diagnóstico alimentario nutricional, destinados a la promoción de la salud y prevención del riesgo de
contraer enfermedades.
Asesorar desde la perspectiva nutricional en el desarrollo, aplicabilidad y formas de consumo de productos
alimenticios y/o alimentos para fines especiales.
Realizar estudios e investigaciones en las áreas reservadas al título. Asesorar en la redacción de códigos,
reglamentos y todo texto legal relacionado con la disciplina.

PERFIL DEL GRADUADO: El egresado será un profesional científica e integralmente inserto en el
medio social, comprometido con la problemática alimentaria y nutricional con el fin de brindar
soluciones y mejorar las condiciones de estos aspectos fundamentales del desarrollo humano.

PLAN DE ESTUDIO

AÑO ASIGNATURAS
RÉGIMEN DE

DICTADO

1º

Química Biológica
Anatomía y Fisiología Anual

Seminario I: Problemática Sanitaria y Socioeconómica
Regional del NOA
Fundamentos de la Práctica Educativa
Alimentos 

1º Cuatrimestre

Sociología y Antropología Nutricional
Estadística Descriptiva 2º Cuatrimestre

2º

Fisiopatología
Técnica Dietética Anual

Fisiología y Fisiopatología del Niño y la Embarazada
Nutrición Básica
Bioestadística 
Comunicación en Nutrición

1º Cuatrimestre

Microbiología de los Alimentos
Alimentación Normal
Evaluación del Estado Nutricional

2º Cuatrimestre

3º

Educación Alimentaria y Nutricional
Dietoterapia y Práctica Hospitalaria del Adulto
Técnica Dietoterápica
Epidemiología Nutricional

Anual

Economía Alimentaria
Nutrición y Desarrollo Social 1º Cuatrimestre

Principios de Administración 2º Cuatrimestre



4º

Dietoterapia Pediátrica
Administración de Servicios de Alimentación
Nutrición Pública
Ciencia y Tecnología de los Alimentos 

Anual

SeminarioII:Atención Nutricional Centrada en el Paciente
Metodología de la investigación científica
Optativa I

1º Cuatrimestre

Inglés Técnico
Salud Materno Infantil
Seminario de Tesis

2º Cuatrimestre

5°
Práctica Integral Anual

Seminario III: Atención Nutricional en Comunidades
Tesis 1º Cuatrimestre

AÑO ASIGNATURAS RÉGIMEN DE
DICTADO


