LICENCIATURA EN NUTRICION

Formate con una vision integral del paciente.

La sociedad evoluciona constantemente y la posibilidad de un mundo mejor, mas saludable, se acerca. En
Universidad Siglo 21 concebimos la salud como un estado de completo bienestar. Nuestra Licenciatura propone
una visién integral de la salud, donde el foco esta puesto en el paciente, respondiendo a lo que el mundo nos

demanda hoy, con los valores y la conviccion para la creacion de sociedades sanas, entendiendo que salud es el

equilibrio fisico, mental y social en su conjunto.
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LIC. EN NUTRICION

Titulo Otorgado Licenciada/o en Nutricion

Duracion

Modalidad Presencial

Tipo de Programa Carrera de Grado

La Universidad Siglo 21 cuenta con el reconocimiento oficial definitivo del
Ministerio de Educacién de la Nacién. Esta carrera esta acreditada por R.M.
(Presencial) EXP N° 336/2018




PERFIL PROFESIONAL  serss capaz e

Disefiar planes concretos Colaborar en equipos . Participar en la programacion,

para el manejo de la interdisciplinarios de salud. desarrollo, control y evaluacién de
alimentacién normal y programas de nutricién y politicas
dietoterapica. alimentarias en los distintos ambitos

sociales publicas y privadas.

Desarrollar actividades de ‘ Dirigir y colaborar en lineas
difusién, educaciény de investigacion cientificas.
docencia sobre la

tematica de la nutricion. t




SALIDA LABORA

Consultorio nutricional — Dispensarios-
Atencion de pacientes internados.

Geriatricos — Instituciones de rehabilitacion.

Clubes deportivos — Gimnasios.

Ambitos de la Salud Pablica (gubernamentales y
no gubernamentales).

Ambitos de investigacion cientifica.

Algunos espacios y actividades en los que
podés desempefarte como profesional:

Industria alimentaria.

Departamentos de Bromatologia.

Servicio de alimentacion de empresas,
hospitales, escuelas.

Gerenciamiento empresarial. Emprendimientos propios.

Medios de comunicacion.
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PLANDE
ESTUDIOS

UNIVERSIDAD SIGLO 21

Plan de estudios:

PRIMER ANO
- Primer Semestre

Anatomia
Bioquimica |

Saneamiento Ambiental e Higiene de los Alimentos

Fundamentos de la Nutricion Normal
Sociologia General
Idioma Extranjero |

- Segundo Semestre
Fisiologia

Bioquimica ll

Antropologia de la Nutricion
Salud Publica

Desarrollo Emprendedor
Idioma Extranjero Il

SEGUNDO ANO
- Tercer Semestre

Nutriciéon Normal

Bromatologia y Tecnologia Alimentaria |
Microbiologia y Parasitologia

Técnica Dietética

Métodos y Técnicas de Investigacion Social
Idioma extranjero IlI

- Cuarto Semestre

Nutricion en Ciclos Bioldgicos
Bromatologia y Tecnologia Alimentaria Il
Técnica Dietética: Alimentos
Bioestadistica

Nutriciéon Materno Infantil

Idioma Extranjero IV

TERCER ANO
- Quinto Semestre

Educacién en Nutricion
Fisiopatologia
Evaluacién Nutricional
Técnica Dietoterdpica |
Grupo y liderazgo
Idioma Extranjero V

- Sexto Semestre

Dietoterapia del Adulto

Técnica Dietoterapica Il
Fisiopatologia y Dietoterapia Infantil
Economia Alimentaria y Familiar
Idioma Extranjero VI.

Seminario de Practica de Nutricion.

CUARTO ANO
- Séptimo Semestre

Epidemiologia y Nutricién en Salud Publica
Marketing en Alimentos

Nutricion en el Deporte

Farmacologia y Nutricion

Etica y Deontologia Profesional

Practica Profesional de Nutricion

- Octavo Semestre

Psicologia Nutricional
Emprendimientos Universitarios

Gerenciamiento de los Servicios de Alimentacién

Planificacién en Nutricion
Responsabilidad Social
Seminario Final de Nutricién

OTROS REQUISITOS
Practica Solidaria
Materia Electiva |
Materia Electiva Il




MODALIDADES

Presencial

Es la opcion ideal para quienes acaban de terminar el secundario y
tienen la posibilidad de dedicarse al estudio a tiempo completo.
Cursado diario, en horario diurno.
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; POR QUE SIGLO 212~

Es una Universidad trascendente, democratica y laica,
valores que defiende en la practica, en la blisqueda
continua de innovacién y en su modelo educativo.

Propone un Modelo de Aprendizaje Basado en
Competencias (MAC): capacidades, saberes y
conocimientos integrados a la accién. Esto permite
brindar una formacién que integra el saber, el ser y el
saber hacer como partes igualmente fundamentales.

Cuenta con ambientes de aprendizaje y simulacion de
vanguardia, como Experimenta 21; y apuesta a la
redefinicion constante del aprendizaje mediado por
tecnologias en aulas presenciales y virtuales.

Apuesta a la accesibilidad y la democratizacion de la
educacion. Cuenta con una red de Centros de Aprendizaje
en todo el pais, esto posibilita que estudiantes de todo el
territorio nacional tengan acceso a la educacion superior.

Cuenta con un Centro de Empleabilidad, que propone
identificar competencias de los estudiantes; los ayuda
a identificar sus perfiles profesionales, y pone a su
disposicion herramientas que amplian y mejoran sus
oportunidades laborales.

Gracias a su Centro de Internacionalizacion, posibilita
el cursado de parte de la carrera en otro pais y fomenta
en los estudiantes competencias globales como
flexibilidad, adaptacion al cambio, respeto por la
diversidad y trabajo colaborativo.

A través de su Centro de Emprendimiento e Innovacion
desarrolla propuestas de inspiracion, formacion,
experimentacion y aceleracion de proyectos innovadores.
durante todo el trayecto académico.

Cuenta con un Centro de Sustentabilidad Social que busca
formar lideres solidarios, responsables y comprometidos
con el desarrollo de su pais y la inclusion social.




RESPONSABILIDAD
SOCIAL UNIVERSITARIA

Voluntariado Siglo 21

Aqui encontraras un espacio de compromiso y servicio para la comunidad en
general. Como voluntaria/o podés promover el cambio social y desarrollar
competencias para la vida a través de tareas de actividades de servicio y
ensefianza, utilizando los conocimientos académicos y la disposicion humana
como principal capital para la accion.

Practica Solidaria:
Una materia para toda la vida

Esta materia forma parte de todos los planes de estudio de grado de la Universidad;
su objetivo es formar profesionales socialmente responsables y comprometidos.
Cada estudiante la cursa en una organizacion, lo que permite el vinculo con
necesidades de la comunidad. Anualmente, impacta en la vida de mas de 5 mil
alumnos/as y mas de 900 organizaciones de la sociedad civil.



Certificados en Competencias

Como alumno de Siglo 21 podés acceder desde primer afio a certificacio-
nes en competencias, que te permitiran complementar tu formacion desa-
rrollando tus habilidades en emprendedorismo, sustentabilidad o interna-
cionalizacion.

Certificado en Competencias Emprendedoras:

Es tu oportunidad de agregarle valor a tu carrera, con materias y practicas
gue, ademas de formarte profesionalmente, te ayudaran a insertarte en el
mercado laboral con tu propio emprendimiento.

Certificado en Competencias de
Sustentabilidad:

Busca complementar la formacion profesional, brindando conocimientos
y habilidades para planear, implantar y evaluar intervenciones que conlle-
van a introducir la mirada de la sustentabilidad, brindando un marco
conceptual y herramientas de gestion para la utilizacion, control y regula-
cion de los recursos.

Certificado en Competencias de
Internacionalizacion:

Es tu oportunidad de agregarle valor a tu carrera con materias y practicas
gue ademas de formarte profesionalmente, te ayudaran a insertarte en el
mercado laboral con una vision global.

Ver mas


https://contenidos.21.edu.ar/landings/certificados-en-competencias/

Aprendizaje Para la Vida
y Posgrados complementarios

La Universidad invita a la formacion continua, al Aprendizaje Para la Vida, un requisito
ineludible de la vida profesional, facilitando programas de Posgrado, Seminarios, Diplo-
maturas y Certificados relacionados con tu Carrera. Podés optar por completar tus
estudios con distintas opciones orientadas a la especializacion y el liderazgo:

Certificado en Gestion del Bienestar y del Estrés en las Organizaciones.

Certificado en Derecho y Gestion de la Salud.

Diplomatura en Disefio y Comportamiento Humano: Biografia Humana.



https://21.edu.ar/content/certificado-en-gestion-del-bienestar-emocional-y-del-estres-en-las-organizaciones
https://aplv.21.edu.ar/product/certificado-en-derecho-y-gestion-de-la-salud/
https://21.edu.ar/content/diplomatura-en-diseno-y-comportamiento-humano

Descuento para deportistas federados, en

aranceles, para carreras de pre-grado y grado.

Beneficio por Doble Titulacién. Si egresaste
de la Universidad, podés articular una nueva
carrera, con descuento en sus aranceles.

Beneficio para egresadas y egresados de CAUS
de todo el pais, para Carreras de Grado.

Inscripcion anticipada: en Modalidad
Presencial, inscribiéndote antes de la fecha
limite, obtenés una bonificacién especial.

Bonificaciones por estudiante referido,
tanto si recomendas estudiar en Siglo 21 o si
llegas referido por un o una estudiante de la
Universidad.

Miembros y familiares de Empresas Amigas,
cuentan con una bonificacién sobre los
aranceles de Carreras de Grado.

Beneficio por familiar directo, para
hermanos, padres, hijos o conyuges de
alumnos de Siglo 21.

Yy
11

SIGLO

Beneficio de descuento automatico por
buen rendimiento académico.

Beneficios para la Comunidad de Siglo 21, para
docentes, co-docentes, directivos, asi como sus
familiares y los empleados de Centros de
Aprendizajes Universitarios (CAUS).
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SIGLO P!

Chatea con Nosotros

Informes e Inscripcion
0810-555-0202

HORDEmMOG



https://contenidos.21.edu.ar/landings/chat/?style=ues21classic&mkt_tok=eyJpIjoiTnpRMllXVTVZVEkzTWpRNCIsInQiOiJxeEk1T2pwU3dUNWs0UkJlTEh5NTRzTzlCYmtPcEdzYlIySEFJSUMwMVwvOSt5QWRvekE4Y1F3Ym5BZk9RRlpTdnNpMjVcL2FVQ1g2OGtKNm9qQjlwRFJOSExJRmFxWTJjR1hSNVZOYWZ5R01ZPSJ9
https://www.facebook.com/lasiglo21/
https://twitter.com/LaSiglo21
https://ar.pinterest.com/lasiglo21/
https://www.instagram.com/lasiglo21/
https://www.linkedin.com/school/lasiglo21/
https://identidad.21.edu.ar
https://plus.google.com/+universidadsiglo21



