
Escuela y/o Colegio de Educación Técnica N° 3121                                                         PLANIFICACIÓN ANUAL   

  

Año: 2.024 

  

  

Espacio Curricular: Corte y Confección    Curso: único    Instructor/a: Sánchez, Sonia Elisa  

  

Objetivo:  

 Reconocer las herramientas de trabajo. 

 Identificar las medidas a utilizar en dada prenda. 

 Ejecutar correctamente los puntos básicos de costura. 

 Desarrollar conocimientos sobre el manejo de la máquina de coser. 

Trimestres  Tiempo - Unidades  Capacidades   Contenidos prioritarios  
Estrategias de Aprendizaje  

1°  

  

 Marzo a Mayo Unidades 

1° y 2°  
Dominar el trazado y marcado de 

molde base de distintos tipos de 

prendas 

Presentación de distintos tipos de 

elementos de trabajo.  
 Demostración de teorías y practicas.   

 Utilización de la pizarra.  

 Demostración de armado de moldes.   

2°   Junio a Septiembre  
Unidades 3°, 4° y 5°  

  

  

Generar corte y armado de 
prenda 

  

Uso y características. Teorías sobre 

medidas y forma de aplicación; 

equivalencia mm, cm y m.   

  Manipulación de cinta, tiza de sastre, molderias.   

Construcción de moldes.  

3°  

  

  

  

 Octubre a Diciembre 

Unidades 6°, 7° y 8°  
Aplicar normas de seguridad e 
higiene en el ámbito de trabajo 

 Concepto de corpiño base, cuello 
base, manga base, pantalón base.  

Características y usos.  

 

 

 Presentación de moldes y nuevas tendencias.   



Recursos:  

  
Pizarrón, escuadra, tijeras, cinta de sastre, agujas, hilos, telas, papel madera, maquina de coser, meson, sillas.   

Actividades:  

  

 Confeccion de molde.  

 Confeccion de prendas (pantalon, camisa, tapados, faldas, vestidos, 

etc.).  

 Reciclado de telas: bolsos, carteras, etc.  

Tipo de Evaluación e instrumentos 

  

• Escrito oral y práctica.  
• Toma de medidas y armado de prendas   
• Trabajos prácticos y prendas  
• Exposición de trabajos realizados  

• Exposición y muestra anual. 

  

  

Indicadores  

 Armar un molde  

 Confeccionar un vestido u otra prenda  

 Identificar los distintos puntos de bordado  

Criterios de Evaluación:    

  

• Identificar todos los elementos de trabajo.  
• Aplicar correctamente las técnicas de patronaje.  
• Calidad en la costura.  

  

  

  

  

Estrategias de Recuperación Trimestral  

  

• Recuperación de clases teoricas y practicas.  

• Repetición de temas   
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