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DESCRIPCION: Esta carrera prepara para ensefiar Educacion Fisica en distintos
niveles educativos. Los futuros profesores adquieren conocimientos tedricos y
practicos sobre anatomia y fisiologia, (para comprender el funcionamiento del
cuerpo humano durante la actividad fisica), deportes, pedagogia (como ensefar de
manera efectiva a personas de diferentes edades y habilidades), psicologia del
deporte (para entender el comportamiento de los deportistas y motivarlos) vy
planificacion y evaluaciéon, para disefar clases y programas de entrenamiento

adecuados.

CARRERA Profesorado en Educacion Fisica

CARGA HORARIA 2820 horas

DURACION 4 aios

MODALIDAD Presencial
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1- PERFIL DEL EGRESADO

El graduado de la carrera puede ejercer su profesion en distintos ambitos,
desarrollando los siguientes conocimientos:

Transferir los conocimientos eruditos al saber cotidiano.

Comunicar los saberes con eficacia en forma oral y escrita.

Transferir y operar con fundamentos pedagdgicos adecuados.

Conocer los procesos psicosociales que caracterizan el desarrollo humano

individual y social.

e Disefar espacios caracterizados por la integracion de la diversidad al
curriculo de la Educacion Fisica.

e Crear y desarrollar un ambito donde el espacio ludico y el contacto con la
naturaleza propicien el encuentro social de la comunidad educativa.

e Desarrollar los aspectos técnico — deportivos e integrarlos a los procesos
educativos.

e Aplicar principios anatdémicos, fisiolégicos y nutricionales adaptados a los
distintos niveles y ambitos de ensefanza.

e Disenar espacios y proyectos de fithess y actividades expresivas acordes a

las necesidades del medio.

2- PLAN DE ESTUDIO
Link: Plan de Estudio Profesorado en Educacién Fisica

Carrera aprobada por: Resolucién Ministerial N°1228/10
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https://ucasal.edu.ar/postulantes/pdf/31-1-plan.pdf

